3. Stadium: Es tritt ein Eskalationseffekt ein, in dem auch
mit sehr groflen Mengen Ronsumierter Pornographie der
gewiinschte Erfolg nicht mehr erreicht werden kann.

4. Stadium: Es erfolgt eine zunehmende Abstumpfung und
Desensibilisierung gegeniiber den merkwiirdigsten
Darstellungen und Handlungen.

5. Es entsteht ein Zwang, das Gesehene zu praktizieren,
wobei jedes Mittel recht ist.

27) Wie Hunger und Durst ganz gewiss nicht Rleiner
werden, wenn man im Fernsehen verlockend hergerichtete
Speisen und raffiniert gemachte Getrdnkewerbung sieht,
sondern gréfier, so wird der Sexualtrieb durch Pornographie
und Sexfilme in aller Regel nicht reduziert und abgebaut,
sondern er wird stimuliert und drdngt erst recht und noch
stdrRer als vorher nach realer Befriedigung, egal welche
Kosten damit verbunden sind.

28) Pornographie vermittelt ein unbeschrdnktes Recht, die
eigenen sexuellen Wiinsche riicksichtslos einlosen zu
diirfen. Vergewaltigungen und sexueller Missbrauch von
Kindern sind nur ein Beispiel fiir eine Sexualitdt, die den
eigenen Trieb zum Mafstab aller Dinge macht.

29) Pornographie macht nachgewiesenermafien aggressiv —
vor allem gegeniiber Frauen.

30) Pornographie bringt den "Vergewaltigungsmythos"
heruor. Forscher haben gezeigt, dass, wenn man jemanden
nur wenige Minuten sexueller Gewaltpornographie
aussetzt, wie Vergewaltigungsszenen oder andere Formen
sexueller Gewalt gegen Frauen, anti-soziale Einstellungen
und antisoziales Verhalten die Folge sind. Es steigert die
ARzeptanz des Vergewaltigungsmythos, der besagt, dass
alle Frauen eigentlich vergewaltigt werden wollen und sie
Vergewaltigungen eigentlich genieflen. Auferdem besagt er,
dass Manner, die eine Vergewaltigung begehen, sexuell
ausgehungert bzw. aus anderen Griinden besonders
triebstark sind. Wenn die Frau bei der Vergewaltigung in
pornographischen Darstellungen Lust empfindet, wird
Mitgefiihl scheinbar iiberfliissig.

31) Das vorrangige Verbrechen, das die Pornographie
hervorbringt, ist die Vergewaltigung. Wer dem
Vergewaltigungsmythos erliegt und Vergewaltigungen
immer weniger verabscheut, fiihrt sie auch eher tatsdchlich
durch. In Sexmagazinen finden sich Schritt-fiir-Schritt-
Darstellungen, wie eine Vergewaltigung ablauft.

32) Die Zahl der Vergewaltigungen in der Ehe ist durch
Pornographie sprunghaft angestiegen. Mdnner erwarten von
ihren Frauen immer hdufiger, dass sie genau das machen,
was sie in pornographischen Darstellungen gesehen haben.

33) Pornographie fiihrt zu Nachahmungsuerbrechen, denn
Pornographie fiihrt dazu, dass ihre Konsumenten
ausprobieren und nachahmen, was ihnen optisch
vorgemacht wird.

34) Pornographie wird automatisch immer brutaler und
bringt unglaubliche Gewaltorgien heruor. Die Verwendung
von Sex und Gewalt wird in unseren Gesellschaften immer
intensiver. Ein Bereich, in dem die Brutalisierung der
Pornographie ganz offensichtlich wird, ist
Kinderpornographie.

35) Pornographie vermittelt immer hdufiger den furchtbaren
Gedanken, dass Gewalt bzw. Schmerzen und Sexualitat
zusammengehdren.

36) Die Ablehnungsrate gegen Abartigkeiten wird immer
geringer und sinkt umso stdrker, je intensiver "normale"
Pornographie Ronsumiert wird.

37) Da Pornographie verkiindet, dass Sex Reine
Konsequenzen hat und man sich fiir nichts moralisch
verantworten muss, ist sie stark dafiir verantwortlich, dass
Abtreibung zu einer wesentlichen "Verhiitungsmethode"
geworden ist. Wer seine Triebe nicht beherrscht, sondern
riicksichtslos auslebt, nimmt eben am Ende auch keine
Riicksicht mehr auf das Leben.

38) Die Pornoindustrie wird vom organisierten Verbrechen
kontrolliert, was nicht nur an den grofien
VerdienstmoglichReiten liegt, sondern auch daran, dass viele
Darsteller nicht freiwillig fiir die Aufnahmen zur Verfiigung
stehen.
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38 Punkte

gegen Pornographie

1) Pornographie entwiirdigt die Frau und macht sie zu einem
kduflichen Objekt. Sie prdgt die Einstellung der Manner
Frauen gegeniiber und bringt Frauen um das elementare
Recht, Mensch sein zu diirfen. Frauen sind laut Pornographie
nackte Wesen und vor allem zur Befriedigung geschaffen.

2) Pornographie zwingt Frauen, sich einem Ideal
anzupassen, um den Mdnnern zu gefallen und engt damit
ihre Freiheit ein, sich so zu geben, wie es ihnen selbst zusagt
und entspricht.

3) Pornographie verkiindigt aller Emanzipation der Frau
zum Trotz: Mdnner sind immer die Bestimmenden.

4) Pornographie schafft eine doppelte Moral. Die meisten
Mdnner wadren ndamlich sicher nicht bereit, denselben
Mafstab der Makellosigkeit fiir sich gelten zu lassen, den
die Pornographie an die Frauen anlegt.

5) Pornographie macht von Idealen abhdngig, denen keiner
geniigen kann. Pornographie macht dadurch zur normalen
Sexualitat unfdhig und hat klinisch und wissenschaftlich
nachgewiesenermafen verheerende psychologische
Konsequenzen.

6) Pornographie tduscht eine Schonheit vor, die kaum eine
Frau wirklich besitzt. Die retuschierten Bilder vermitteln das
Bild einer makellosen Frau, die es in Wirklichkeit nicht gibt.
Dieser ,,Standard“ fiihrt dazu, dass viele Mdnner ihre eigene
(,,echte”) Frau nicht mehr schon finden und viele Frauen
ihren eigenen Korper nicht mehr annehmen Ronnen.

7) Pornographie zerstort also die Selbstachtung der Frau.
Mdanner fiihlen sich betrogen, wenn Frauen nicht so
attraktiv sind und voll , mitspielen” wie die Frauen in den
Pornofilmen und werfen Frauen falschlich Frigiditat
(Geiihlskalte, Unfdhigkeit zur sexuellen Erregung) vor.



8) Pornographie erhebt den jugendlichen Koérper zum
Mafstab und fiihrt deswegen zu einer maflosen
Verachtung dlterer und behinderter Menschen.
Pornographie fordert ndmlich den Wunsch nach stdndig
wechselnden Partnern, die man sich wie im Kaufhaus
nach vorgegebenen Kriterien auswdhlt und da fallen dann
alle durch das Raster, die nicht ,uorzeigbar” sind.

9) Erotika statten mannliche Modelle hdufig mit
besonders eindrucksvollen Genitalien und hervorragender
Potenz aus. Wahrscheinlich werden damit bei jiingeren
Menschen ohnehin verbreitete mdnnliche
Minderwertigkeitsgefiihle bestarkt.

10) Pornographie verachtet Altere und Behinderte,
»Fiilligere” und Entstellte, ja wen eigentlich nicht? Denn
wir gewohnen uns daran, jeden Menschen erotisch zu
taxieren und daran zu messen, inwiefern er den
Schonheitsidealen bzw. dem Schonheitswahn entspricht.

11) Pornographie macht den Korper des Menschen zum
hochsten Mafistab und zerstort damit alle inneren Werte
einer Beziehung. Was der Mensch wert ist, wird an seinem
Aussehen gemessen.

12) Pornographie misst den Wert eines Menschen daher an
etwas, wofiir der einzelne Mensch nichts Rann. Denn wer
kann sich schon sein eigenes Aussehen oder sein Alter
aussuchen?

13) Pornographie belastet Kinder mit Problemen, die sie
weder bewusst noch unbewusst verarbeiten kénnen. Sie
werden auf ein Ideal hin gepragt, das sie spater zur

Begegnung mit der ,,rauen” WirklichReit unfdahig macht.

14) Pornographie zerstort die Partnerschaft zwischen
Mann und Frau, weil die ,ldealfrauen“ als heimlicher
Mafstab die Dritten im Bunde sind. Viele Paare sind
inzwischen zur Sexualitdt ohne Pornographie unfdéhig.
Manch eine Frau ,,gestattet” ihrem Mann die Pornographie
nur, weil er dadurch das Verhdltnis zu ihr aufrecht erhalt
und nicht fremd geht.

15) Pornographie vermittelt, Frauen miissten immer zu
allem bereit sein. Da Frauen noch viel stdrRer als Manner
darauf aus sind, sexuelle Handlungen in ein Umfeld des
Vertrauens und der Versohnung einzubetten

und auflerdem durch ihren Zyklus stdrkeren
Stimmungsschwankungen unterworfen sind als Mdnner,
sind sie nicht jederzeit bereit und werden vermehrt
»uberfahren“. Da waren wir gerade froh, dass die
Emanzipationsbewegung dazu gefiihrt hat, dass die Frauen
nicht als Erfiillungsgehilfinnen der mdnnlichen Sexualitat
gesehen wurden, sondern ein eigenes Recht auf sexuelle
Erfiillung haben, und schon zerstort die Pornographie genau
das wieder.

16) Die Botschaft der Pornographie steht mit ihrer
angeblichen Erfiillung vdllig freier und wechselnder
Wiinsche jeder langerfristigen Verpflichtung zur Ehe oder
zur Kindererziehung u6llig entgegen.

17) Da Pornographie den Gedanken vermittelt, dass Treue
duferst langweilig sei, hat sie verheerende Konsequenzen
fur alle andren Lebensbereiche, in denen Treue gefragt ist.

18) Pornographie schafft eine phantastische Welt und macht
dadurch unfdhig zum Umgang mit der rauen Wirklichkeit.
Anstatt sein Leben in eine andere Person zu investieren und
fiir die Sexualitdt Pflichten in Kauf zu nehmen, die eine
gliickliche Partnerbeziehung mit sich bringen, braucht der
Mensch nur in das Schlaraffenland zu greifen. Doch die
Enttduschung uber diese ,hohlen Werte“ ist am Ende dafiir
umso stdrker.

19) In pornographischen Filmen wird eine Euphorie
vorgegauRelt, die in der Realitdt selten zu erreichen ist, was
selbst eine gute sexuelle Beziehung als unbefriedigend
erscheinen ldsst. Pornographie vermittelt, dass Sexualitdt in
jeder Lage ein extrem euphorisches Erlebnis ist. Da sie das
aber in der Realitat nicht ist, fiihrt Pornographie entweder
zu stdndigen Schuldzuweisungen an andere oder zur
maflosen Enttduschung.

20) Pornographie vermittelt den Gedanken, dass jede
sexuelle Handlung zwischen Menschen maglich (und
berechtigt) ist, die sich gerade zum ersten Mal getroffen
haben. Sex ist angeblich iiberall moglich und gut, zu jeder
Zeit und mit jedermann. Und wehe, wer da nicht
funktioniert.

21) Pornographie zwingt durch ihre Allgegenwart auch die
zum Mitmachen, die die Pornographie ablehnen. Sie nimmt
dadurch den Menschen die Freiheit zur Entscheidung fiir
oder gegen die Pornographie und fiir oder gegen die
unbewussten Einstellungen und Werte, die sie vermittelt.

22) Pornographie verachtet andere Kulturen und Lebensstile
und erhebt die Pornokultur zum absoluten Mafstab. Keiner
kann sich ihr entziehen. Menschen aus aller Welt und aus
nichtwestlichen Kulturen werden durch sie zu einer
Einheitskultur gezwungen.

23) Pornographie ist die totale Vermarktung der privatesten
Sache der Welt. Sex wird zu einem Zuschauersport, der
mdoglichst dffentlich stattfinden sollte. Sie macht die
Sexualitdt kauflich und damit wertlos. Denen, die an der
Pornographie Millionen verdienen, ist jedes Mittel recht, um
noch mehr daran zu verdienen. Fiir sie ist jede gestorte
Partnerbeziehung ein zusatzliches Geschiift.

24) Pornographie entpersonalisiert die Sexualitat. Das
Gegeniiber ist nicht mehr eine geliebte Person, sondern die
anonyme, tote und kdufliche Massenschonheit.

25) Pornographie beherrscht auch weiterhin die Gefiihle von
Menschen, die spdter ihre unter dem Einfluss der
Pornographie getroffenen Entscheidungen bereuen. Dieser
Prozess beginnt in der alltdglichen Werbung, die ohne den
entmiindigenden Einfluss der Pornographie sicher viel
bedeutungsloser ware, und endet mit der Zerstorung
gewachsener Partnerbeziehungen.

26) Pornographie macht siichtig wie andere Suchtmittel und
ist der Einstieg in die Welt der - Droge ,freie“ Sexualitat, die
jede Verantwortung fiir das eigene Handeln leugnet.
Pornographie fiihrt zur Rlinisch erfassbaren Sucht. Die
Pornosucht Lldsst sich psychologisch-medizinisch mit anderen
Arten der Sucht durchaus vergleichen. Dabei finden sich
Rlinisch nachweisbar folgende Stadien:

1. Stadium: Man Rommt von der Pornographie nicht mehr
los.

2. Stadium: Der Pornokonsum wird hdufiger und
umfangreicher.



